
C’est naturellement, après une première passion pour la biologie
et les sciences appliquées, que je me suis ouverte à une vision
plus globale de la santé et de l’épanouissement de l’humain.

Eveillée par mon cheminement de conscience et de recherche,
mais également par mon expérience personnelle de guérison, j’ai

redécouvert l’incroyable potentiel caché en chacun de nous. 
La thérapie holistique est le cheminement de l’être vers cette

réintégration en soi de toutes ses composantes : Corps biologique,
esprit mémoriel inconscient, intégrité énergétique, force

spirituelle… 
Alors que mes énergies de soin travailleront en profondeur, des

enseignements et outils pratiques aideront à votre guérison, ainsi
qu’à votre totale autonomie dans votre épanouissement physique,

mental, émotionnel, énergétique et spirituel…
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